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서  언

참나물[Pimpinella brachycarpa (Kom.) Nakai]은 산형과

(Apiaceae), 참나물속(Pimpinella)의 다년생 초본으로, 잎 선단

이 꼬리처럼 길어지지 않고 꽃자루에 6개 이상의 돌출부를 갖는 

특징으로 동일 속 근연분류군과 구분된다(Jang et al., 1999). 

식물체 높이는 50 ∼ 80 ㎝이며, 6월에서 8월 사이 흰색의 꽃이 

겹우산꽃차례로 개화한다(Lee, 2003a). 참나물은 나물, 튀김, 

김치 및 쌈 채소 등 식용으로 이용하며(Ahn et al., 2011b; Choi 

and Kim, 2002), 민간요법에서는 고혈압, 중풍, 신경통에 활용

된다(Lee et al., 2007). 또한 다양한 의약적 효능이 보고되고 있

는데 에탄올 추출을 통한 지방간 및 동맥경화 예방(Lee et al., 

2006) 및 DPPH radical 소거능을 통한 항산화 효과(Lee et al., 

2008), methylene chloride 분획을 통한 항진균 활성(Ahn et 

al., 2011a) 등의 효능을 비롯하여 멜라닌 합성 억제를 통한 미백

효과(Kim et al., 2007)와 같이 미용 관련 분야에서도 연구가 보

고되고 있어 다방면으로 잠재적 가치가 높은 식물자원이다.

참나물은 대기온도 9 ∼ 22℃, 공중습도 80%의 기온 변화가 

크지 않은 음지에 자생하며(Park and Kim, 2011), 생육기 고온

의 조건에서는 식물체의 생장이 저조해지고, 종자의 발아율이 

떨어지는 피해가 발생한다(Jeon et al., 2014). 최근 전 세계적 

지구온난화의 영향으로 폭우 및 폭설, 고온 현상과 같은 이상기

후의 발생이 증가하고 있는데(Choi and Lee, 2019), 이러한 이
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상기후는 직·간접적으로 생태계에 많은 영향을 미친다(Han et 

al., 2020). 특히, 우리나라는 동아시아 몬순의 영향과 함께 여

름철 이상 고온 현상으로 참나물과 같은 활용성 높은 식물자원

의 생육 저하와 이로 인한 자생지 축소와 같은 피해 현상이 증가

하고 있으며(Jeong et al., 2021; Kim and Choi, 2020), 이러한 

피해를 감소시키기 위한 자생지 내 훼손에 의한 피해 감소 및 보

전을 위한 연구가 필요한 실정이다.

참나물에 관련된 연구는 주로 근연분류군과의 외부 형태학

적 비교 연구나 효능을 검정하는 연구가 수행되었으며(Ahn et 

al., 2011b; Jang et al., 1999; Lee et al., 2007), 자생지 보전을 

위한 식생 및 생육환경에 관한 연구는 동일 산형과(Apiaceae) 

분류군인 대마참나물[Tilingia tsusimemsis (Yabe) Kitagawa]

의 식생구조 및 토양특성 연구(Kim and Song, 2007), 단기소득

임산물 그룹에 포함되어 수행된 산채류의 식생과 생육환경 간

의 상관관계 분석(Kim et al., 2019), 점봉산 지역을 한정으로 

한 자생지 특성 연구(Park and Kim, 2011) 등이 있다. 그러나 

이는 다른 식물자원과 함께 연구가 수행되었거나 지역이 한정

되는 등 참나물의 자생지에 대한 체계적인 조사는 미흡한 실정

이다.

따라서 본 연구의 목적은 참나물 자생지에 대한 기상 및 토양 

특성과 입지 환경을 조사하여 자생지 보존에 필요한 정보를 제

공하고, 향후 이용 가치가 높은 참나물의 산업화 및 생산량 증진 

기술 개발 등을 위한 기초자료를 확보하는 데 있다.

재료 및 방법

조사지 선정 및 입지 환경 조사

조사지는 참나물이 자생하는 경기도 중원산, 강원도 두타산, 

경상북도 일월산, 청옥산, 전라북도 남덕유산 및 삼봉산 등 6지

역을 선정하였으며, 조사지별 10 × 10 m 또는 20 × 20 m 방형

구 1개소를 설치한 후 GPS와 방향탐지용 콤파스를 활용하여 자

생지의 입지 환경(위도, 경도, 고도, 경사, 방위)을 조사하였다

(Fig. 1). 그리고 기상특성은 최근 10년간 기상청의 통계 연보를 

참고하였다.

토양성분 분석

참나물의 각 자생지에서 10 ∼ 20 ㎝의 표층을 제거한 후 100 

g씩 3반복으로 토양시료를 채취하였다. 채취한 시료는 건조 후 

2 ㎜로 체별하여 토양특성 분석에 사용하였는데 토양 내 모래, 

미사, 점토의 함량은 미국 농무성(USDA)에 의한 입도 분류를 

Fig. 1. Natural habitats of P. brachycarpa in Korea. A. Mt. Jungwon; B. Mt. Duta; C. Mt. Irwol; D. Mt. Cheongok; E. Mt. 

Namdeogyu; F. Mt. Sambong.
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시행하였으며, 토양 내 유기물 함량은 Walkley-Black법(Wal-

kley and Black, 1934), 전질소는 Kjeldahl 황산분해증류법

(Konen et al., 2002)에 따라 분석하였고, 전기전도도(EC)와 토

양 pH는 토양과 증류수를 1:5(v/v) 비율로 혼합한 뒤 1시간 정도 

두었다가 상등액을 분리하여 측정하였다. 유효인산은 Lan-

caster 침출법으로 분광광도계를 이용하여 분석하였으며, 치환

성양이온인 칼륨, 칼슘, 마그네슘은 pH가 7.0인 1N의 ammo-

nium acetate를 가한 후 원자방출분광광도계(ICP-OES, Quan-

tima, GBC scientific equipment Pry. Ltd., Australia)를 이용

하여 분석하였다.

출현식물 및 식생조사

2020년 5월부터 2020년 10월까지 출현식물의 관찰이 용이한 

개화시기를 중심으로 채집 및 기록하였으며, 자생식물의 동정

은 대한식물도감(Lee, 2003a; Lee, 2003b), 한국양치식물도감

(Korean Fern Society, 2006), 침입외래식물은 Korea National 

Arboretum (2016)을 참고하여 정리하였다. 채집한 표본 및 화

상자료는 국립산림과학원 산림약용자원연구소 표본실에 보관

하였다.

식생조사는 Braun-Blanquet의 방법(Braun-Blanquet, 1964)

을 따라 수행하였으며, 출연식물을 교목층(8 m 이상), 아교목층

(2 – 8 m), 관목층(0.8 – 2 m), 초본층(0.8 m 이하)으로 수고별로 

구분하였다. 수고별로 구분된 층은 식피율과 개체수를 기록하

여 층위별로 Curtis and McIntosh (1951)의 중요치(I.V.: Impor-

tance Value)를 백분율로 나타낸 상대우점치(I.P.: Importance 

Percentage)를 산출하였고, 수관의 층위별 가중치를 부여하여 

평균상대우점치(M.I.P.: Mean Importance Percentage)를 도

출하였다. 층위별 종다양성, 균일성은 Shannon- Weaver의 종

다양도(H')를 적용하여 최대종다양도(H'Max), 균등도(J') 및 우

점도(D)를 분석하였다.

H'

- ∑pi log pi = (N log N - ∑ ni log ni) / N

ni : 표본에서 종i의 개체수

N : 표본에서 전체 개체수

pi : ni / N

H'max
logs

s : 구성종수

J' H' / H'max

D 1 – J' = 1 - (H' / H'max)

유사도지수는 Sorensen (1948)의 유사도 및 상이도 지수를 

산출하였다. 자생지 간 유연관계 분석은 출현식물의 중요치를 

바탕으로 PC-ORD v.5.17 다변량 분석 프로그램을 이용해 군집

분석을 실시하였는데(Mccune and Mefford, 2006), 출현빈도

가 5% 미만의 종은 제외하고, 지표종 분석을 통해 적절한 군락 

수를 결정하였다. 전체 군락은 환경과의 상관관계를 확인하기 

위해 비 계량형 다차원 척도법(Nonmetric Multidimensional 

Scaling)을 이용하여 분석하였다.

결과 및 고찰

입지환경 분석

참나물 자생지의 입지 환경을 조사한 결과는 Table 1과 같다. 

참나물은 경기도, 강원도, 전라북도, 경상북도(N 35° 27' ∼ 37° 

33', E 127° 36' ∼ 129° 06') 등 국내 대부분 지역의 해발고도 500 

∼ 1,200 m에 자생하고 있으며, 중·상부 지역의 계곡부터 산

복, 산정의 그늘지고 습한 지역에서 확인되었다. 생육지 방위는 

북(N), 동(E), 동북(EN), 동남(ES) 방향으로 나타나 서향을 제

외한 모든 방위에서 분포하였으며, 경사도는 0 ∼ 10°의 범위로 

평탄하거나 약간의 경사도가 있는 완경사지에서 자생하는 것으

로 조사되었다. 그리고 자생지의 기상환경은 Table 2와 같다. 

연평균 기온은 강원도 두타산 지역의 13.1℃부터 경상북도 청옥

산 지역의 8.7℃까지 약 4.4℃의 차이를 나타냈고, 연평균 최고

기온은 경상북도 일월산 지역의 17.7℃부터 청옥산 지역의 15.

1℃까지 약 2.6℃의 차이를 나타냈다. 또한 연평균 최저기온은 

강원도 두타산 지역의 9.3℃와 경상북도 청옥산 지역의 3.3℃까

지 약 6.0℃의 차이를 나타내 연평균 기온과 연평균 최저기온에

서 각각 4.4℃, 6.0℃의 큰 차이를 확인하였다. 한편 연평균 강

수량은 경기도 중원산 지역의 1,509.0 ㎜와 경상북도 일월산 지

역의 960.5 ㎜까지 약 550 ㎜의 높은 연평균 강수량 차이를 확인

하였고, 평균 풍속은 강원도 두타산 지역이 2.0 m/s로 다른 지

역의 1.5 m/s에 비해 높은 풍속을 나타냈다.

Park and Kim (2011)은 점봉산 지역 참나물을 대상으로 수행

한 연구에서 연평균 기온의 변화가 크지 않고, 연중 공중 습도가 

높은 환경이 참나물의 생육에 적정하다고 보고하였다. 본 연구

에서 수행한 참나물 자생지는 모두 연평균 기온이 10℃ 내·외

의 서늘한 대기환경인 것으로 확인되었으며, 또한 중원산

(1,509.0 ㎜), 청옥산(1,310.0 ㎜), 남덕유산(1,364.8 ㎜), 삼봉

산(1,281.9 ㎜) 지역은 평균 강수량이 국내 연평균 강수량

(1,237.4 ㎜)보다 높은 것으로 나타났다. 그리고 평균보다 낮은 
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강수량을 보인 두타산과 일월산 지역의 경우에는 해발 1,200 m

가 넘는 연중 짙은 안개가 발생하는 지역으로 본 연구의 조사 기

간 중 관찰되어 참나물 자생지 지역 모두 상대적으로 습윤한 환

경인 것으로 판단된다.

토양이화학성 분석

참나물 자생지의 토양이화학적 특성은 Table 3과 같다. pH는 

4.42 ∼ 4.97의 약산성 토양으로 우리나라 산림토양 평균치인 

pH 5.5보다 다소 낮은 경향을 나타냈다(Jeong et al., 2002). 유

기물함량(OM)은 두타산 지역(4.19%)을 제외한 5지역에서 

12.32 ∼ 18.42%로 차이가 크지 않았으며, 평균 4.5% 정도인 우

리나라 토양의 유기물 함량 평균치보다 높게 나타났다(Kim et 

al., 2019). 그리고 유효인산(Avai. P)은 가장 낮은 일월산 지역

의 13.43 ㎎/㎏에서 가장 높은 남덕유산 지역의 531.56 ㎎/㎏까

지 지역별 차이가 크게 나타났으며, 양이온치환용량(CEC)은 

15.12 ∼ 31.68 cmol+/㎏, 치환성 염기 중 칼륨(K), 칼슘(Ca), 마

그네슘(Ma), 나트륨(Na)은 각각 0.2 ∼ 0.37, 2.0 ∼ 11.88, 0.78 

∼ 1.93, 0.06 ∼ 0.15 cmol+/㎏으로 나타났다. 한편, 조사가 수

행된 모든 지역은 모래 비율 53.69 ∼ 66.18%, 점토 비율 22.76 

∼ 26.81%의 사질식양토(Sandy clay loam)로 확인되었다.

상기 자생지의 입지환경과 토양특성을 종합하면 참나물은 

비교적 해발이 높으며, 그늘이 지고 습한 계곡 또는 산정의 약산

성을 띠는 사질식양토 지역에서 생육하는 것으로 판단된다.

지역별 출현식물

참나물 자생지에서 출현한 관속식물의 총 분류군은 59과 116

속 128종 11아종 3변종 1품종 총 143분류군으로 조사되었다

(Table 4). 이중 특산식물은 할미밀망, 은사시나무, 햇사초 등 

3분류군이 확인되었으며, 산림청 지정 희귀식물 중 약관심종인 

LC등급은 두루미천남성, 덩굴꽃마리, 게박쥐나물, 도깨비부채 

등 4분류군, 귀화식물은 개망초, 괭이밥 2분류군이 확인되었

다. 각 자생지별 관속식물 출연 수는 남덕유산 지역이 33과 46속 

42종 5변종 2아종 총 49분류군으로 가장 많았고, 일월산 지역이 

21과 26속 25종 1변종 1아종 총 27분류군으로 가장 적게 나타났

다(Table 5).

자생지 중 가장 많은 분류군을 확인한 남덕유산 지역은 Lee 

et al. (2013)의 선행연구를 통해 흰참꽃, 등대시호, 백작약 등과 

같은 희귀 멸종위기식물을 포함한 507분류군의 관속식물이 분

포하는 것으로 보고되었다. 그러나 본 연구에서는 참나물 자생

지역에 국한된 조사의 특성상 선행연구에서 보고한 특정 식물

Table 1. Geographical information of natural habitats of P. brachycarpa. 

Location
Coordinate

Alt. (m) Slope (°) Aspect
North latitude East longitude

Mt. Jungwon 37˚ 33' 47.53" 127˚ 36' 24.08“ 572 8 ES

Mt. Duta 37˚ 25' 00.77" 129˚ 00' 12.27" 1,216 10 E

Mt. Irwol 36˚ 48' 14.42" 129˚ 06' 07.67“ 1,278 10 N

Mt. Cheongok 37˚ 02' 21.61" 128˚ 57' 54.62" 1,138 0 ES

Mt. Namdeogyu 35˚ 47' 48.48" 127˚ 40' 13.34" 678 0 E

Mt. Sambong 35˚ 27' 44.10" 127˚ 40' 44.04" 636 5 EN

Table 2. Basic weather information in natural habitats of P. brachycarpa (2011∼2020).

Location
Temperture (℃)

Precipitation (㎜) Wind velocity (m/s)
Average Maximum Minimum

Mt. Jungwon 10.4 16.7 5.1 1509.0 0.8

Mt. Duta 13.1 17.3 9.3 1159.0 2.0

Mt. Irwol 11.2 17.7 5.6 960.5 1.4

Mt. Cheongok 8.7 15.1 3.3 1310.0 1.2

Mt. Namdeogyu 10.0 15.6 4.9 1364.8 1.3

Mt. Sambong 12.5 19.1 6.6 1281.9 1.7
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종은 확인되지 않았고, 관속식물의 수 또한 선행연구 대비 10% 

정도만을 확인할 수 있었다. 

종다양성지수 분석

자생지 내 출현 종의 피도를 통해 Shannon의 종다양성지수

(H'), 최대종다양성지수(H'max), 균등도(J'), 우점도(D')를 산

Table 3. Soil characteristics in each investigated plot of P. brachycarpa.

Edaphic

characteristics
Mt. Jungwon Mt. Duta Mt. Irwol Mt. Cheongok Mt. Namdeogyu Mt. Sambong

OMz (%) 15.48±6.35 4.19±0.54 15.53±2.92 12.4±3.85 18.42±11.65 12.32±2.79

Total N (%) 0.56±0.19 0.18±0 0.49±0.13 0.49±0.18 0.68±0.45 0.45±0.09

Avai. Py (㎎/㎏) 132.53±31.38 15.04±1.38 13.43±5.25 178.5±104.34 531.56±102.78 327.09±37.02

K (cmol+/㎏) 0.2±0.05 0.2±0.06 0.27±0.03 0.34±0.12 0.37±0.11 0.37±0.05

Ca (cmol+/㎏) 11.46±8.4 2±0.67 9.12±2.3 5.07±2.59 11.88±4.46 6.01±2.21

Ma (cmol+/㎏) 1.93±0.9 0.8±0.03 0.87±0.16 1±0.58 0.84±0.37 0.78±0.21

Na (cmol+/㎏) 0.14±0.06 0.15±0.04 0.06±0.01 0.1±0.01 0.11±0.02 0.14±0.07

CECx cmol+/㎏) 31.68±11.83 15.12±0 26.4±3.49 23.74±3.25 22.97±4.83 25.25±7.66

pH[1:5, H2O] 4.42±0.24 4.67±0.1 4.92±0.1 4.65±0.11 4.97±0.19 4.82±0.18

Sand (%) 65.39±1.22 53.69±1.47 57.92±2.04 58.78±3.21 66.18±3.29 60.35±1.67

Silt (%) 11.16±1.2 23.55±2 15.28±2.59 14.46±3.17 9.25±2 16.69±1.4

Clay (%) 23.46±1.63 22.76±0.59 26.81±0.88 26.76±2.14 24.57±2.37 22.96±1.95
zOrganic matter; yAvailable phosphate; xCation exchange capacity.

Table 4. Summary on the total number of flora in the six study plots.

System/Taxa Fam.z Gen.y Sp.x Subsp.w Var.v For.u Total

Pteridophyta 4 5 6 - - - 6

Gymnospermae 1 2 2 - - - 2

Angiospermae 54 109 120 11 3 1 135

  Monocotyledons 6 18 22 2 - - 24

  Dicotyledons 48 91 98 9 3 1 111

Total 59 116 128 11 3 1 143
zFamilies, yGenera, xSpecies, wSubspecies, vVarieties, uForma.

Table 5. Summary on the number of flora in each investigated plot of P. brachycarpa. 

Location/Taxa Fam.z Gen.y Sp.x Subsp.w Var.v For.u Total

Mt. Jungwon 28 33 31 1 3 - 35

Mt. Duta 25 41 44 - 3 - 37

Mt. Irwol 21 26 25 1 1 - 27

Mt. Cheongok 21 31 30 - 1 1 32

Mt. Namdeogyu 33 46 42 2 5 - 49

Mt. Sambong 31 35 38 - 1 - 39
zFamilies, yGenera, xSpecies, wSubspecies, vVarieties, uForma.
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출하였다(Table 6). 군집 내 종 구성의 다양성에 대한 객관적인 

척도로 이용하는 종다양성지수(H’)는 두타산의 1.442에서 일월

산의 1.713까지 범위로 나타나 자생지별로 유사한 경향을 보였

고, 최대종다양성지수(H'max) 역시 두타산의 1.462에서 일월

산의 1.732까지 범위로 산출되어 종다양성지수와 유사한 결과

를 나타냈다. 한편 각 분류군 개체수의 분포 정도를 의미하는 균

등도(J')는 0.983에서 0.993, 특정 분류군의 군집 정도를 의미

하는 우점도(D')는 0.007에서 0.017로 분석되었다. 균등도와 우

점도는 반비례 관계로 균등도가 1에 가까울수록 균일한 식생 상

태를 나타내며, 우점도가 1에 가까울수록 특정 종에 의한 우점이 

심함을 나타낸다(Brower and Zar, 1977; Whittaker, 1956). 즉, 

본 연구에서 수행한 모든 조사 지역은 특정한 종이 우점한다기

보다는 다양한 분류군들이 산재하는 식생유형으로 다수의 종간 

경쟁을 통해 식생이 안정되어가는 과정이라 판단되며, 향후 본 

연구에서 조사된 자생지는 입지 환경에 적응한 종들에 의해 안

정된 군락으로 변화해 갈 것으로 사료된다(Sung et al., 2013).

유사도지수 분석

참나물 자생지의 출현 종 빈도를 통해 계산되는 유사도 지수

는 상호 자생지 간의 동질적인 정도를 나타내는 지수이다(Lee 

et al., 2011). 지수가 20% 미만일 경우 이질적 집단, 80% 이상일 

경우 서로 동질적인 집단으로 간주되는데(Whittaker, 1956), 

본 연구를 통해 산출된 참나물 자생지의 유사도 지수는 평균 

24.86%로 분석되었다(Table 7). 이는 참나물 자생지의 지리적 

분포(위도 37° 33' ∼ 35° 27')와 산지 중·상부 지역부터 산정까

지의 다양한 입지 환경에 의한 것으로 판단된다. 즉, 생육환경

의 차이로 공통된 분류군이 적은 편이며, 특히 초본층에서 다양

한 자생식물의 출현으로 다른 상동나무, 세뿔투구꽃 등의 다른 

식물 종보다 상대적으로 낮은 유사도 지수가 도출된 것으로 사

료된다(Lee et al., 2021; Park et al., 2016; Son et al., 2021).

식물군락의 분류

참나물 자생지에서 조사된 분류군 중 분포 다양성이 높은 초

본층을 제외한 관목 및 교목층 분류군의 상대우점치(I.P.)를 활

용하여 Cluster 분석을 수행하였다(Table 8, Fig. 2). 그 결과 크

게 두 개의 군락으로 구분되었으며, 각 군락에서 고추나무와 당

단풍나무는 중·하층에서 공통으로 분포하는 종으로 확인되었

다. 그리고 자생지별로 느릅나무, 까치박달, 비목나무, 피나무, 

당단풍나무, 상수리나무, 신갈나무 등이 우점하는 수종으로 분

석되었는데 이를 자생지별로 확인해 보면 중원산은 느릅나무 

Table 6. Species diversity index of woody and herbaceous species in each investigated plot.

Sites Species diversity (H') Maximum H' (H'max) Evenness (J') Dominance (D’)

Mt. Jungwon 1.563 1.591 0.983 0.017

Mt. Duta 1.442 1.462 0.986 0.014

Mt. Irwol 1.713 1.732 0.989 0.011

Mt. Sambong 1.615 1.633 0.989 0.011

Mt. Cheongok 1.492 1.505 0.991 0.009

Mt. Namdeogyu 1.688 1.699 0.993 0.007

Average 1.586 1.604 0.989 0.011

Table 7. Similarity index between each investigated plot of P. brachycarpa.

Az By Cx Dw Ev Fu

Similarity

index

(%)

A

B 19.28

C 25.81 40.00

D 35.14 29.89 24.24

E 17.91 42.50 27.12 22.54

F 21.43 18.56 18.42 22.73 7.41
zMt. Jungwon; yMt. Duta; xMt. Irwol; wMt. Sambong; vMt. Cheongok; uMt. Namdeogyu.
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군락으로 상층에 느릅나무와 쪽동백나무가 서로 경쟁 관계에 

있었고, 중·하층에서도 느릅나무가 발달하는 군락으로 확인되

었다. 남덕유산과 삼봉산은 까치박달 군락으로 각각 리기다소

나무, 일본잎갈나무와 경쟁 관계에 있는 군락으로 확인되었다. 

두타산은 피나무-신갈나무 군락으로 상층은 신갈나무가 우점

하며, 중·하층은 피나무가 당단풍나무, 고로쇠나무와 경쟁 관

계에 있는 군락으로 확인되었고, 일월산은 까치박달-당단풍나

무 군락으로 상층에 까치박달과 물푸레나무, 중·하층은 철쭉

과 당단풍나무가 경쟁 관계에 있었다. 그리고 청옥산은 상수리

나무 군락으로 상층은 상수리나무를 제외하면 당단풍나무와 물

개암나무가 경쟁 관계에 있었다.

본 연구에서 확인된 참나물 자생지는 지역별로 다양한 군락

을 형성하는 것으로 확인되었다. 이 중 중간층에 빈번하게 출현

한 고추나무와 당단풍나무는 습윤한 계곡에 주로 생육하며, 내

음성이 강한 수목으로, 다른 교목성 군락의 중·하층을 차지하

는 것으로 알려져 있다(Kim and Kim, 2016). 또한 상층의 우점

종으로 출현한 느릅나무, 까치박달, 비목나무 및 상수리나무-

당단풍나무 군락은 우리나라 계곡부에서 빈번하게 출현하는 군

락이며(Cho and Lee, 2013; Kim et al., 2009; Koike, 1990; 

Yun et al., 2011), 두타산의 경우 상기 우점종과 다른 피나무-

신갈나무 군락으로 확인되었는데 이는 강원도 지역 고산지대의 

전형적인 군락 모습이며, 참나물을 비롯한 다양한 초본층을 수

반되는 기존 연구 결과들과 유사한 것으로 나타났다(Choo et 

al., 2008; Hwang et al., 2012).

이상의 연구 결과를 통해 국내 참나물 자생지의 전반적인 입

지환경 및 토양이화학성 특성을 비롯, 이에 따른 식생 간의 차이

를 확인할 수 있었다. 현재 많은 자생식물들은 심각해지는 기후

위기와 인간의 간섭으로 인해 자생지 축소 및 훼손의 위험에 직

면하고 있다(Choi and Lee, 2008; Kim et al., 2023; Son et al., 

2022). 또한 이러한 위험은 식물자원의 이동과 자생지 내 다양

성 변화, 그리고 그 끝에는 멸종 가능성의 증가를 초래한다. 

RCP8.5 시나리오에 의하면 한반도의 기후가 현재의 온대 또는 

냉·온대 기후에서 향후 2100년경 동남아시아 국가와 유사한 

아열대 기후로 변하는 모습을 보인다(Yun et al., 2020). 즉, 참

나물 또한 현재는 강원도부터 전라도까지 국내 전역에 분포하

고 있지만 생육할 수 있는 환경의 변화로 자생지가 점점 축소되

며, 종래에는 개체의 급격한 감소를 야기할 것이다. 따라서 참

나물을 비롯한 다양한 자생식물의 보존 관리에 관한 관심과 이

를 위한 국가적 노력이 필요할 것으로 사료되며, 지속적인 식물

자원의 보전 및 활용 방안에 관한 연구가 지속되기를 기대한다.

Fig. 2. Cluster dendrogram of the plots based on cluster analysis. zStaphylea bumalda; yAcer pseudo-sieboldianum; xTilia amurensis

- Quercus mongolica; wAcer pseudo-sieboldianum - Carpinus cordata; vUlmus davidiana var. japonica; uCarpinus cordata - Pinus 

rigida; Lindera terythrocarpa - Carpinus cordata; sQuercus acutissima.
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적  요

본 연구는 참나물[Pimpinella brachycarpa (Kom.) Nakai] 

자생지에 대한 기상 및 토양 특성과 입지환경을 조사하여 자생

지 보존에 필요한 정보를 얻고자 수행되었다. 참나물은 경기도, 

강원도, 전라북도, 경상북도 등 국내 전역에 분포하며, 주로 해

발고도 500 ∼ 1,200 m의 그늘지고 습한 지역에서 생육하는 것

으로 확인하였다. 자생지 기상특성 중 연평균 기온은 두타산이 

13.1℃, 연평균 강수량은 중원산이 1,509 ㎜로 다른 지역에 비해 

높았다. 토양 특성 중 pH는 4.42 ∼ 4.97의 약산성, 질소전량

(Total N)은 0.18 ∼ 0.68%, 유효인산(available P)은 13.43 ∼ 

531.56 ㎎/㎏까지 지역별 차이가 크게 나타났다. 자생지 내 종

다양성지수(H')는 일월산에서 1.713으로 가장 높은 것으로 확인

되었으며, 균등도(J')는 0.983 ∼ 0.993, 우점도(D̀ )는 0.007 ∼ 

0.017로 분석되었다. 유사도 지수는 평균 24.86%로 매우 낮았

으며, 크게 느릅나무 군락과 당단풍나무 군락으로 구분되었다. 

상기 연구의 결과는 최근 이상기후에 의한 여름철 이상고온, 폭

우 및 가뭄 등과 같은 환경적 재해에 의한 자생지 파괴 및 생육 

감소와 같은 문제 해결에 기초자료를 제공하는 연구라고 판단

된다. 또한 지속적인 식물자원의 보전 및 활용 방안에 관한 연구

가 지속되기를 기대한다.
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